Maritimer Impuls-Spaziergang am Karsamstag

Moin!

Am heutigen Karsamstag, dem Tag der Grabesruhe, laden wir dich auf einen meditativen Spaziergang
ein. Vielleicht hast du Lust, nach drauBen zu gehen und fir dich einen schonen Weg zuriickzulegen.
Vielleicht ist es aber auch genau das Richtige fiir dich, drinnen zu bleiben und dich gedanklich auf einen
Spaziergang zu begeben.

Flr deinen Spaziergang gibt dir dieser Impuls ein paar Fragen mit auf den Weg. Die Impulsbilder haben
einen maritimen und norddeutschen Anklang. Sie greifen Motive am Meer auf.

Es liegt bei dir, wie intensiv du dich mit den einzelnen Fragen auseinandersetzen mdchtest. Vielleicht
beschaftigt dich aber auch nur eine Frage und die sehr intensiv.

Wenn du Gedanken teilen oder mit jemandem sprechen mdchtest melde dich gern bei
Jugendpastor Alexander Gorke, Michael Feller oder Ann-Kathrin Berndmeyer.

Die Kontaktdaten stehen bei dieser Veranstaltung und du bekommst sie auch wahrend der Live-
Begegnung noch zugeschickt.

Einen guten Impuls-Spaziergang!
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