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FREIWILLIGENDIENSTE
LERN- UND ORIENTIERUNGSJAHRE

Die Freiwilligendienste FSJ und BFD sind Lern- und Orientierungs-
jahre, bei denen (junge) Menschen ein Jahr lang in einer sozialen
Einrichtung tétig sind. Dabei stofSen Freiwillige oft an fachliche
und personliche Grenzen, eine gute Begleitung ist wichtig. Hierbei
sind die Anleiterinnen und Anleiter gefragt. Sie arbeiten mit den
Freiwilligen zusammen, pflegen einen direkten Kontakt und ste-
hen ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Die Aufgabe der Anleitung kann sehr herausfordernd und mit
neuen Fragen und Problemen verbunden sein. Wahrend der Fach-

9. Oktober 2019, 10-15.30 Uhr
Referat Kinder und Jugend, Sitzungsraum
Lange Reihe 2 - 4.0G - 20099 Hamburg

Thema: Einfithrungskurs fiir neue Anleiter_innen
« Aktueller Austausch

« Verlauf des Jahrgangs

- Erwartungen von Freiwilligen

- Gesetzliche Vorgaben

- Rolle als Anleiter_in

+ Anleitungsgesprache

19. November 2019, 10-15.30 Uhr
Bildungs- und Gastehaus St. Ansgar
Schmilinskystraf8e 78 - 20099 Hamburg

Thema: Besondere Herausforderungen
« Allgemeiner Austausch
- Lebenssituationen und Lebenswelten
junger Erwachsener (SINUS Jugendstudie)
- Herausforderungen der Arbeitsfelder
+ Herausfordernde Situationen mit Freiwilligen
+ Losungs- und Handlungsmoglichkeiten bei

Schwierigkeiten und Konflikten

tage fur Anleiter_innen haben alle Anleiter_innen die Mdglichkeit
in einen kollegialen Austausch zu kommen und neue Impulse far
die Begleitung der Freiwilligen zu erhalten. Die Fachtage sind ein
wichtiger Teil der Qualitdtsstandards fur Freiwilligendienste in
katholischer Tragerschaft.

Die Teilnahme ist fir Einsatzstellen kostenfrei, um Anmeldung
per Post oder E-Mail wird gebeten.

Der Anmeldeschluss ist jeweils eine Woche vor dem Termin.

8. Januar 2020, 10-15.30 Uhr
Kath. Kirchengemeinde Liebfrauen
Benzstrafde 2 - 23566 Liibeck

Thema: Ziele und Kompetenzentwicklung

- Allgemeiner Austausch

« Warum Freiwillige Lernziele festlegen sollen

- Kompetenzentwicklung im Freiwilligendienst
« Motivierende Ziele

« Erstellung von Beurteilungen und Arbeitszeugnissen

29. Januar 2020, 10 -15.30 Uhr
Erzbischofliches Amt Schwerin
Lankower Strafe 14/16 - 19057 Schwerin

Thema: Projekte im Freiwilligendienst

- Allgemeiner Austausch

- Grundlagen zur Projektarbeit im Freiwilligendienst

- Begleitung von Lernprozessen

- Projektschritte: Vorbereitung, Durchfiihrung, Reflexion

+ Individuelle Hilfen bei Ideenfindung und maglichen Stolpersteinen

ANMELDUNG

FACHTAGE FUR ANLEITER_INNEN
IM ESJ UND BFD

Ich melde ich mich verbindlich zu folgenden Fachtagen an:
(] Einfihrungskurs, 9. Oktober 2019

[_] Besondere Herausforderungen, 19. November 2019

[] Ziele und Kompetenzentwicklung, 8. Januar 2020

[] Projekte im Freiwilligendienst, 29. Januar 2020

Name Anleiter_in

Vorname Anleiter_in

Einsatzstelle

Name Freiwillige_r

Vorname Freiwillige_r

Wir bieten einen Mittagsimbiss an. Ich esse:
] vegetarisch
[ ]vegan

[llch wiinsche keine Teilnahme am Essen.

weitere Bemerkungen

Stempel der Einsatzstelle



